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Resumo

Este artigo apresenta as consideracdes teodricas e projetuais para a producdo de um guia de
parametros ergonémicos para embalagens plasticas de agrotdxicos, visando diretamente as
empresas fabricantes destas embalagens e indiretamente os agricultores. Primeiramente,
buscou-se embasamento cientifico nos principios ergondmicos e na seqliéncia partiu-se para a
triagem de dados da pesquisa de campo aplicada a 50 trabalhadores da area rural, nesta foram
estudados trés tipos de embalagens plasticas de 20 litros para agrotdxicos, onde pode-se
detectar diversos problemas de usabilidade. Por fim, foi projetado o guia, com o objetivo de
auxiliar os designers de produto e sucessivamente 0s usuarios das embalagens.

Palavras Chaves: Design Grafico; Ergonomia; Guia.

Abstract

This article presents stages conceptual in such a way physical for production of a guide of
ergonomic parameters of plastic packings for companies of agrotoxics, aiming the companies
manufacturers of these packings and the agriculturists. First looked for basement in
ergonomic science and the subjects that this approaches and the research of field with some
workers of the agricultural area who make uses of the packings, in these three types of
packings had been studied and severeal problems of usability were detected, in this direction
the guide was structuralized and projected assisting designers of product and successively the
users of the packings.
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Introducao

O artigo fundamenta-se na ciéncia ergondmica e no design de embalagens, um
processo amplo e complexo, que abrange um diagnostico ergondmico para o desenvolvimento
de um novo produto ou o redesign de um ja existente.

De acordo com Pheasant (1988), a Ergonomia tem por objetivo adaptar o trabalho ao
trabalhador e o produto ao usuario. Percebe-se que de forma geral esta ciéncia tem o homem
como foco principal, e os demais elementos devendo funcionar em relacdo ao mesmo, jamais
0 inverso.

Os objetos de estudo desta pesquisa foram trés embalagens pléasticas do tipo bombona
20 litros, fabricadas pela empresa Cimplast Ltda. e utilizadas pela indastria Milénia Agro
Ciéncia S. A.: a Coex, a Mauser e a Retangular, obtendo-se como produto final um Guia de
Pardmetros Ergonémicos para as industrias fabricantes de embalagens plasticas para
agrotoxicos.

Os assuntos abordados na reviséo de literatura (antropometria, biomecénica, tipos de
manejo e fatores da usabilidade) e a pesquisa de campo com 0s usuarios potenciais, foram
fundamentais para identificar as dificuldades e problemas apresentados durante o manuseio
destas embalagens e contribuir para a producéo e os objetivos do guia.

Sendo assim, este guia tem como objetivo informar e orientar os designers de
embalagens plasticas para agrotoxicos, além de facilitar e agilizar a consulta de informacdes
ergondmicas para o desenvolvimento dos projetos destes produtos e ainda garantir beneficios,
tanto para as industrias que seguem as normas corretas de producdo, como para 0S
trabalhadores rurais, diminuindo riscos de acidentes, alem de proporcionar maior conforto
com os instrumentos de trabalho, no caso as embalagens.

Um ponto a ser destacado quanto ao Guia é a concepcao do seu projeto, que atende 0s
conceitos ergonémicos visuais, facilitando a localizacdo e consulta das informacgbes e
manuseio do mesmo pelos designers.

Material e Métodos
E importante ressaltar que o desenvolvimento do guia foi fundamentado n&o s6 nas

bases bibliograficas, mas também no resultado da pesquisa de campo com as Embalagens
Plasticas de 20L para Agrotdxicos (ver Figura 1).

Figura 1- Imagem das embalagens Coex, Retangular e Mauser

Para a elaboracdo do Guia de Parametros Ergonémicos buscaram-se os dados mais
significativos da pesquisa de campo, confrontando-se estes sempre ao embasamento tedrico
abordado anteriormente a pesquisa com 0s usuarios potenciais.

4218 8° Congresso Brasileiro de Pesquisa e Desenvolvimento em Design



Guia de Parédmetros Ergondmicos para Embalagens Plasticas de Agrotdxicos

Inicialmente estruturou-se o indice para o Guia, delineando os assuntos ergondémicos
importantes para os designers de embalagens de agrotdxicos.

Posteriormente a esta etapa fez-se um brainstorming para a definicdo das
caracteristicas graficas do Guia, levando-se em consideracdo sempre fatores ergondmicos que
deveriam estar inseridos neste produto, visando facilitar a busca de informacgdes pelos
designers.

Ap0s esta fase definiu-se o formato para o Guia, onde pensou-se em aproveitamento
de papel e praticidade durante o seu uso.

A seguir pode ser observado o resultado do produto proposto.

Resultado e Discussodes

As diretrizes basicas fornecidas pela pesquisa de campo foram de suma importancia
para 0 conteddo tedrico do Guia de Parametros Ergondmicos. Foram levadas em
consideracdo a posicédo, a dimenséo e o formato da pega das embalagens, dimensdes e textura
da tampa, questbes para facilitar a retirada do lacre e evitar ferimentos aos trabalhadores,
visualizagdo do conteudo, fatores quanto a levantar e tombar a embalagem ja que 60% das
lesbes musculares tém sido ocasionadas pelo levantamento de cargas de forma indevida, seja
pelo seu posicionamento em relagdo ao corpo, pelo excesso de peso ou mesmo devido ao
design do produto a ser manuseado (BRIDGER, 2003 apud IIDA, 2005).

Um fator relevante a ser destacado quanto ao produto final desta pesquisa, € que todo
0 Guia foi planejado de acordo com os principios ergonémicos, como pode ser visto a seguir:

Uso da monocromia (preto e branco), a qual fornece um contraste de 78%,
contribuindo para a legibilidade do documento sem provocar fadiga visual;

Aplicacdo da tipografia levemente serifada Berlin Sans Fbdemi para os titulos, e da
tipografia serifada Roman Serif, com corpo 12 para os blocos de texto, buscando desta
maneira uma melhor leiturabilidade para o documento;

Uso de tons diferenciados de cinza para os topicos do texto de acordo com o sumario
fortalecendo a unidade visual,

SUMARIO
INTRODUCAO 04

1 MANEIO o7

2 BIOMECANICA 14
2 AS 14

3 ANTROPOMETRIA 19
4 USABILIDADE 28
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 47
GLOSSARIO 51

Figura 2 — Sumério do Guia
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Identificagdo dos assuntos em todas as laterais das paginas contribuindo para localiza-
los no documento;

Diferenciacdo do tom e tamanho do detalhe criado nas laterais das paginas ajudando
na busca do assunto;

3), seria necessé

Figura 3 — Laterais do Guia

Utilizacdo de linhas alternadas cinza e branca nas tabelas agilizando a busca das
informacoes;

Continuagio da Tabela 6

Dados Dados gerais
Varidveis 5% 50% 5% dp

18, Largura na articulagdo entre a primeira ¢ a segunda falange do minimo 14 6 | 19 <
19, Largura na articulagdo entre a primeira ¢ a segunda falange do anlar 16 18 21 E
20, Largura na articulacio entre a primeira e 2 segunds falange do médio 17 0 23 =
21. Largura na articulagdo entre a segunda @ a terceira falange do média IS‘_ 17 0 (=]
22, Largura na articulagdo entre a primeira ¢ a segunda falange do indicador 17 20 2
23, Largura da palma mo base dos ossos da primeira falangs dos dedos 75 85 a4 E
1\._L.1|gum o punho 52 59 (53 =
25, Altura {maior) da mio entre a face palmar e a dorsal 41 50 39

26, Altura da articulagio entre a primeira & a segunda falange do polegar 16 19

27. Altura da articulagio entre a primeira & a segunda falange do médio 6 | 10 | 22

28. Altura da articulagdo na primeira falange do médio 25 £l 35

29, Largura na articulagdo entre a primeira e a segunda falange do polegar 20 3 27

30, Comprimento da articulagso (dorsal) & extremidade do médeo a 90 97 108 120

31. Comprimento do dorso da mdo (médio a 907) 76 a8 oz

32, Didmetro da empunhadura, com o teque do palkegar com indicador 34 9 43

Fonte: (LBDI, s.d. aped PASCHOARELLE COURY, 2000)

M
. I

Figura 4 — Tabela do Guia

Encadernacéo na parte superior do Guia permitindo que o0 mesmo fique posicionado
em pé ao lado do projetista, ajudando no momento da consulta dos dados;
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Figura 5 — Guia de Pardmetros finalizado

Unidade visual obtida por meio das imagens e tonalidades de cinza fortalecendo o
Projeto Gréfico.

Enfim, todos os detalhes deste “Guia de Parametros Ergondmicos para as Industrias
fabricantes de Embalagens Plasticas para Agrotoxicos” foram projetados com base nos fatores
ergondmicos de forma a garantir praticidade, conforto visual e prazer no uso deste documento
pelos designers de embalagens.

Conclusao

Com relagdo ao Guia com o0s parametros ergondmicos buscou-se em primeira
instancia reunir os dados que realmente poderiam contribuir de forma pratica e direta a
concepcdo das novas embalagens para agrotoxicos desenvolvidas pelas industrias,
considerando que os designers destas empresas normalmente tem pouco tempo para a busca
de informagéo durante o desenvolvimento dos produtos.

Neste sentido, reuniu-se informacdes tedricas da revisdao bibliografica e préaticas da
pesquisa de campo, obtendo um documento que servira de Guia para se determinar 0s
aspectos ergonémicos das embalagens, os quais irdo influenciar diretamente na usabilidade,
seguranca e bem estar dos usuarios em contato com estas.

Este documento foi entregue para as industrias Cimplast Ltda. e Milénia Agro
Ciéncia S.A., as quais apoiaram e acompanharam a pesquisa desde o seu inicio; e
posteriormente esta Publicacdo serd enviada para as outras empresas deste segmento do
mercado.

Com o0 uso deste documento por estas empresas, certamente 0s agricultores poderao
ter em suas maos embalagens amigaveis, proporcionando-lhes maior conforto e eficiéncia.

Sabe-se que o resultado desta pesquisa € apenas uma pequena parte da importante
integracdo de duas areas do conhecimento, o Design e a Agronomia, € que muito pode ser
realizado a partir desta unido, beneficiando cada vez mais o agricultores.
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