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Resumo

Escolhemos como tema principal deste projeto, o estudo da combinacdo de cores. Nossa
proposta € transformar um lugar frio e triste, pediatria, em outro alegre e aconchegante,
através do uso das cores. Apresentamos em nosso estudo a classificagdo, os esquemas de
combinagdes e como utilizar as cores dentro de um ambiente, levando em consideragcdo a
iluminacdo, a adaptacdo visual, a diferenca de percep¢do, a possibilidade de expressdo e
comunicagdo, a simbologia da cor e a cor como terapia. Consideramos importante fazer um
paralelo com criancas de 0 a 14 anos em Institui¢des de ensino, em um estagio de observacdo
sobre a percepcdo cromatica através das idades.

Palavras Chave: cor, crianga, ambiente.

Abstract

We chose as the main subject of this project, the combination of colors. Our intention was to
transform a cold and sad pediatrics into a happy and comfortable place, through the use of
colors. The classification was presented in our study, the combinations and the use of colors
inside the environments, considering the illumination, the visual adaptation, the different
perception, the possibilities of expression and communication, the color symbology and the
color as therapy. We consider important studying from just born up to 14 years old children
in Educational Institutions in a stage of observation about chromatic perception through the
ages of the children.
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Cor - Estimulos

Segundo PEDROSA(1982), a cor € uma informacao visual, ndo tem existéncia material,
¢é causada por um estimulo fisico, percebida pelos olhos e decodificada pelo cérebro, ou seja,
o cérebro transforma a informacao cor em sensag@o. Portanto a cor desempenha uma funcéo
(desencadear determinada sensacdo) quando aplicada com uma intengdo em um objeto ou
ambiente. Seu aparecimento estd condicionado a existéncia de dois elementos: a luz (objeto
fisico, agindo como estimulo) e o olho (aparelho receptor, funcionando como decifrador de
fluxo luminoso).

Enquanto a fisiologia pesquisa os mecanismos de percepcdo da cor, a psicologia vai se
ater aos efeitos que determinadas cores t€m sobre as emocdes dos individuos. Desde muito
tempo, psicélogos e mais recentemente ergonomistas, verificam que em determinadas
profissdes, o efeito psicoldgico das cores é determinante. Na propaganda, por exemplo,
percebeu-se que o uso da cor é fundamental na apresentacdo e aceitacdo do produto por parte
dos consumidores. Na arquitetura, através da concepcao e da organizacdo de espacos, 0 uso
das cores destaca-se como importante complemento ambiental e de satisfagdo. Nos
consultérios médicos e psicoldgicos elas auxiliam na cura de enfermidades e nos sentimentos
de chegada e saida do paciente.

Segundo LACY(1989), a cor estd ligada aos nossos sentimentos, ajudando-nos em
nossas atividades, influenciando em nossa sociabilidade, introversio e extroversio.

Desde que nascemos, comegamos a enxergar e diferenciar as cores, e € por causa disto
que as pessoas ndo se questionam tanto sobre a natureza das cores, exatamente pelo fato de as
cores serem uma coisa tao natural.

Cor - Circulo Cromatico

E um circulo onde as cores sdo posicionadas de modo a facilitar o entendimento de suas
possiveis combinagdes e resultados. Ao centro do circulo encontram-se as cores primarias,
depois as secunddrias e, por ultimo as tercidrias, com exce¢do do marrom, branco e preto que
s@o cores neutras. Figura 1.1.

Figura 1.1 — Circulo cromatico

Esquemas de Combinacdes de Cores Basicos

Acromaitico: Fora do circulo cromatico, é formado a partir do intervalo do branco ao
preto, incluindo os mesmos puros. Figura 1.2.

O efeito de utilizagdo deste esquema no ambiente pedidtrico é frio e triste, sendo
desaconselhdvel.

Fig. 1.2 - Basico: Acromadtico

Neutro: Uma cor de dentro do circulo cromatico, intercalado com uma de fora, como por
exemplo o castanho. Figura 1.3.
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A utilizag@o da cor pura, neste caso o magenta, fica muito vibrante para este ambiente,
mesmo se intercalarmos com o castanho.

Fig. 1.3 - Basico: Neutro

Monocromético: Utiliza-se somente uma cor do circulo cromadtico, respeitando sua
luminosidade. Figura 1.4.
Este esquema ¢ interessante por causa da sua luminosidade.

=

Fig. 1.4 - Bdsico: Monocromadtico

Cinzas coloridos: Quando bem aplicado, provoca a sensacao de veladura. Paleta formada
com um dos tons(vermelho) do circulo, cinza médio intercalado e misturado. Figura 1.5.

Este esquema também nao € aconselhavel para o ambiente, temos uma cor vibrante junto
de uma cor “morta”. Devemos utilizar mais cores.

Fig. 1.5 - Bésico: Cinzas Coloridos

Esquemas de Combinacodes de Cores Consonantes

Paleta formada a partir de tons vizinhos (andlogas) no circulo cromético. Utiliza-se de
dois a sete tons. No exemplo abaixo foram utilizados 4 tons: laranja, vermelho, vermelho-
magenta e magenta. Fig.1.6.

Podemos trabalhar com este esquema em nosso ambiente, mas por exemplo, misturando
cores quentes e frias.

OO0
Fig. 1.6 — Consonantes

Esquemas de Combinacdes de Cores Dissonantes

Tons-rompidos: Escolhe-se uma cor do circulo e procura-se sua complementar. Elas
também podem ser misturadas. Figura 1.7.

Este € um esquema interessante para a pediatria, pois utilizamos cores quentes e frias e
ainda uma mistura delas.
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Fig. 1.7 - Dissonantes:Tons-rompidos
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Complementares: Trabalha-se com apenas as duas complementares, localizadas no

proéprio circulo. Figura 1.8.
Esquema interessante, mas por ser utilizado somente cor pura, pode deixar o ambiente

carregado. Deve-se trabalhar também com a luminosidade da cor.
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Fig. 1.8 - Dissonantes: Complementares

Esquemas de Combinacodes de Cores Assonantes
Primdrias: A paleta é formada pelas cores primdrias, no caso das cores-pigmento

transparentes: ciano, magenta e amarelo. Figura 1.9 e 1.10.
Para o ambiente, esta € a combinacdo de cores mais adequada. Por serem cores

primérias, puras, podemos formar outras cores a partir delas. Mas devemos usar também, o
esquema monocromatico, que trabalha com a luminosidade.

SRS
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Fig. 1.9- Assonantes: Primdrias

Secunddrias: A paleta é formada pelas cores secunddrias, no caso das cores pigmento
transparentes, as secunddrias sio: vermelho, verde e azul-violetado. Fig.1.11.
Esquema interessante por possuir cores quentes e frias.

Fig.1.11 - Assonantes: Secunddrias
Tercidrias: A paleta € formada pelas cores tercidrias. Fig. 1.12.

Estas combinacdes tem uma mistura maior de cores, mas sdo interessantes para nosso
ambiente por ndo precisar trabalhar com a luminosidade.
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Fig. 1.12 - Assonantes: Tercidrias

A Utilizacao das Cores

A preferéncia pelas cores € relativa, por exemplo, quando a pessoa esta triste, doente, a
preferéncia € tons escuros. Se estiver feliz, alegre, tons claros, como o azul. Cada pessoa capta
do mundo externo os detalhes conforme a estrutura dos seus sentidos, com isso, hd
diferenciagdo entre seres humanos.

A Simbologia da Cor: Efeito Psicoldégico das Cores nos

Ambientes
Segundo VERDUSSEN(1978), estas cores podem ser usadas para tornar mais
agraddveis os ambientes ou amenizar condicdes menos favordveis, como a monotonia de
certas tarefas. Estados de depressao, de melancolia ou de fadiga, sdo conseqiiéncias comuns a
permanéncia prolongada ou a realizagdo de atividades em ambientes em que, entre outros
motivos, a escolha das cores niao atendeu a observacdo de seus possiveis efeitos.
Relacionamos algumas cores conforme SILVEIRA(2005):

. Vermelho: Cor indicada para situacdes de grande ajuntamento de pessoas.
Para pessoas inquietas, ndo é aconselhavel.
o Amarelo: Faz com que as pessoas sintam-se expostas ao publico, como se

fossem vistas do lado de fora do ambiente.

Branco: Tudo parece adquirir ordem, disciplina.

Verde: Torna o ambiente o habitat natural para o ser humano.
Azul: Ambiente tranqiiilo e calmo.

Laranja: Transmite sensagéo de alegria e jovialidade no ambiente.
Magenta: Sensacdo de ambiente conservador e tradicional.

A Evolucao da Personalidade: Educacao da Crianca

Segundo MUSSEN (1977), a crianga até os 6 primeiros meses, € tolerdvel, agradavel,
facil de conviver e menos egoista, ela é capaz de dividir os brinquedos com amigos e
conquistar novas amizades.

Criangas na faixa dos 2 aos 5 anos, costumam criar uma vida imaginéria, ¢ onde comeca
a apresentar as primeiras caracteristicas de personalidade.

A partir dos 6 aos 11 anos, a crianga prefere ficar isolada, mostra-se intrometida,
desejando penetrar na vida dos adultos.

Transi¢do, 11 e 12 anos, desagradavel, barulhenta, se mostra irritante com freqii€ncia.

Em plena adolescéncia, a crianca de 13 anos procura descobrir-se a si mesma e entra em
contato com outras vidas diferentes da sua.

A Percepcao Cromatica através das idades - Estagio de

Observacao
Estdgio de observagdo feito no Centro de Educag@o Infantil Municipal Sossego da
Mamae com criancas de 0 a 6 anos.
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As atividades feitas com diversas cores virou uma brincadeira com muita alegria e
entusiasmo. As criangas demonstraram interesse maior por cores como laranja, verde, azul,
rosa, amarelo e vermelho. A educadora diz que ha interferéncia no humor delas na escolha
das cores, quando estdo tristes ou com algum problema emocional, utilizam cores escuras.

Estdgio de observagdo feito na Escola Basica Municipal Dalmir Pedro Cubas com
criangas de 7 a 14 anos.

Perguntas feitas as criangas, dizem que 90% delas acham que as cores interferem no
humor das pessoas.

A aplicacao da cor na concepcao de um espaco fisico: estudo

de caso

O uso das cores pode representar ndo s6 o lidico para as criangas, mas sim uma terapia,
para fazer com que elas ndo se sintam hospitalizadas e tenham rapida recuperagao.

As condigdes ambientais influenciam diretamente nos profissionais e pacientes, pois
convivem com a dor, soliddo e angustia.

A homogeneidade cromadtica, com a predominancia da cor branca, gera estados de
monotonia, estresse e fadiga. Podemos utilizar neste ambiente, cores tranqiiilizantes, com
alguns toques de cores vibrantes para que as criancas tenham um ambiente lddico. Nao
podemos fazer algo muito colorido para que ndo gere excitacdo. Deve ter uma iluminacio
natural, aproveitar o maximo que puder da luz solar, que além de fazer bem a crianga, € muito
mais econdmico para o hospital.

Vamos manter a cor do teto branco para ampliar e proporcionar maior iluminacdo do
ambiente, por seu maior indice de reflexdo. Para o piso, pode-se adotar uma cor acinzentada
que favorece também os procedimentos de limpeza.

Para as paredes, podemos utilizar na maior parte cores frias € uma menor, cores quentes,
para entdo dar uma equilibrada deixando o ambiente agradavel e aconchegante. A cor fria
como o azul ou verde claro seria uma otima op¢do, pois sdo cores tranqiiilizantes, o azul se
diferenciando do verde por ser uma cor sem vinculo com o real, j4 o verde humaniza o
ambiente deixando-o calmo e acolhedor. Estas cores ampliam o ambiente. Utilizamos uma cor
quente, como o laranja ou amarelo para deixar-lo mais aconchegante e quebrar a monotonia e
0 magenta em alguns objetos, para trazer alegria e disposi¢ao.
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